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DESCANSANDO SEGURO: : .
Un proyecto de RIGHT 2 Manteniendo lejos

SURVIVE los hongos y moho

Las personas sin hogar son los mas afectados por
los peligros ambientales, como Ia contaminacion 2T

del aire y tierra, las inundaciones, las tormentas RN
invernales, las sequias, los roedores, y las plagas. NN Ze G
Las personas que viven afuera tambien son ~

. i 3 A N
susceptibles a violencia por parte de la policia y i I3
grupos de vigilancia. Las personas tambien tienen . R, %
un conocimiento increible de como lidiar con ese P, - o
tipo de amenazas.
www.restingsafe.org DESCANSANDO SEGURO:

Un proyecto de RIGHT 2 SURVIVE




COMO PREVENIR EL MOHO
£ Cooperacién Comunitaria:”S< S :

1Y
[Anime a sus compafieros de Notas para la .
: R campamento a preveni seriamenteef | pona de Camas Es seguro que los colchones permiten
Una vez que su tienda de moho; considere nominar a una p . crecer moho en una tienda de campafia; si
campaiia se haya secado, persona en tu campamento ¢omo el es posible, mejor tselos con cubierta
— manténgala en un drea seca y Finspector de moho” para ayudar a No deje que el agua o la impermeable.
Sl tiene que empacar su limpia con mucha circulacion de § - [mantener las cosas bajo contral. humedad se quede en la Tave 0 cambie s 2 vooes a londa do
L.avanda Ul S Q' 5 | lenda [Ijle campar:ia antes ane. Euitela humedad velaire Asegirese de tener algunaforma de | superficie de su tienda de ropa de cama délar vende pedazos
tienda de a que Sle taya s?ca 0,| I hiimedo, ya que deja que los ventilacidn en su tienda de campaiia of ~ campafia por mucho una vezala baratos de espuma o
campaiia o | COMplelamente, Cuelguela hongos y el moho se sequen. refugio; en una casa pequefia, tiempo. Asegtirese de semana durante | 4 lohanet
€. | Paraque se seque lo mds =T p ) - 1a énoca de colchonetas para yoga
0 0osibl Conseijo: asegtirese que tenga dos ventilas que |  limpiar por fueray por p que pueds usar como un
m""' pronto posible. Jo: permita circular el aire. dentro, tan pronto como Iluvia, si es Lcho: co
OMga vasos deje de llover posible. colchdn; como son
Si la tienda de campafia fesechable enlre : baratos, es menos
i i su tenda do Trabaje para prevenir el mono cueste | Costoso tirarlos sise
himeda ha sido campafia y la lona, | 4 i el moh pone mohoso
empaguetada durante un para permitir que 0 QUE CUeste, pero si el moho negro g

infesta su casa pequedia u otro refugio
construido, quite todos los materiales
infestados y reconstruya. Si no lo
tratas inmediatamente, se puede
meter entre la pared interior y
exterior y extenderse desde alli,
Maﬁtenga su‘s p‘ert‘enencias un
par de pulgadas lejos de las
paredes de la tienda de

largo tiempo en una bolsa circule el aire.
cerrada, tome

precauciones adicionales. =
Lo mejor que puede hacer r']
es lavar la tienda de

campafia completamente.
Incluso si la tienda de
campafia estd seca, la
debe lavar si se ven

Aseglirese de tratar su tienda
de campaiia, colchon, etc. cada
semana con la solucion de
vinagre que estd descrita
abajo; 0 no tengas miedo de
usar un eliminador de hongos o
oho para ayudar a
brevenirlos, tselo segtin las
nstrucciones; una botella

Evite usar productos quimicos

agresivos. No use jabén manchas de tierra. La campaia, para dejar que el aire fyacta tres délares y te duraun

detergente. Si es posible, use tierra o cualquier otro tipo circule. - i

un limpiador que ha sido de suelo puede actuar

espec!ﬁcameme d\sen_adn como el ambiente

para tienda de campaiias.

Funcionan bien contra las perfecto para que crezcan

esporas del moho que atin no hongos y moho.

son visibles, deteniendo el

problema a tiempo.
" " " " L1 " [0 :H 't " " " " " " "
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COMO TRATAR EL MOHO

PREPARANDO EL TRATAMIENTO =

“
— <— AREA DE LIMPIEZA  MAS TRATAMIENTO
. . ~ . — —_— — ]
Situtienda de campafia se infecta con e campaia 9 = Una vez que haya N
moho u hongos, diluya unas cuantas tazas  odebe (8% limpiado profundamente usarvmagre @
de vinagre en una cantidad igual de agua fnsstfgla B &5 ‘/ 'ah“e"dase campaita directamente de =
. . . -~ X anora es tiempo que se I’ —
caliente y agregue media cucharadita de  [durante la £ concentre o E}Sqms la botella, rocie =
jabon para lavar trastes, noms deesa  impiezg soveramenteafecadzs. | 5o o,
cantidad. Usando una esponja o trapo Sumerja un cepillo suave o aplique con un
limpio. limpi te toda Ia tiend dentro de la solucidn y trapo.
impio, limpie suavemente toda la tienda ot esas dreas N debe
de campaiia. Debe asegurarse de que todo [/ ___J/— Usar demasiada fuerza,  [E—
el material esté tratado con la mezcla. s N Es posible que desee terminar de
s N N—d limpiar con bicarbonato de sodio,
Janom A un desinfectante natural. Rocie
gua | . ’
l ' / - el rea con una mezcla de media
;i L L = cucharadita de bicarbonato de
esté seca antes de guardarla, '




